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Hoffnung ist schön! 

 

Cancer Center: DKMS LIFE bietet kostenlose Kosmetikseminare für 
Krebspatientinnen im Klinikum Wolfsburg 
 

Im Kampf gegen Krebs bieten „DKMS LIFE“ und das Cancer Center Wolfsburg 
„look good feel better“ Kosmetikseminare für an Krebs erkrante Frauen in Therapie an. Zum 
ersten Seminar laden sie gemeinsam Interessierte am Dienstag, 5. März 2024 um 14:30 Uhr ins 
Klinikum Wolfsburg ein. Im Rahmen des Kurses erhalten die Teilnehmerinnen Tipps zur 
Selbsthilfe im Umgang mit den äußeren Veränderungen während ihrer Therapie. Die 
Veranstaltung ist kostenfrei, produktneutral und nicht medizinisch. Sie richtet sich an Frauen, die 
an Krebs erkrankt und mindestens 22 Jahre alt sind. Weitere Seminare sind in Planung. 
 

Die Diagnose Krebs, die jährlich rund 230.000 Frauen in Deutschland erhalten, bedeutet nicht 
nur den Kampf mit dem Überleben, sondern auch einen täglichen Kampf mit dem Spiegelbild. 
Die Krebstherapie hinterlässt, teils vorübergehende, Veränderungen des Aussehens. Durch 
Haarausfall, Verlust von Wimpern und Augenbrauen oder Hautirritationen verlieren viele Frauen 
ihr Selbstbewusstsein und fühlen sich zusätzlich von der Krankheit gezeichnet.  
 

„Unser gemeinsames Ziel ist es deshalb mit den Seminaren in unserem Klinikum, krebskranken 
Frauen während ihrer Therapie Hoffnung und Lebensmut zu schenken. Dabei geht es nicht 
darum, die therapiebedingten Veränderungen zu verstecken, sondern eine Plattform zu bieten, 
sich auszuprobieren, sich auszutauschen und den Frauen zu helfen, selbstbewusst und 
eigenbestimmt mit der Erkrankung umzugehen“, sagt Priv.-Doz. Dr. Mignon-Denise Keyver-Paik, 
Chefärztin der Frauenklinik und Leiterin des Gynäkologischen Krebs- sowie Brustzentrums und 
der Dysplasieeinheit im Klinikum Wolfsburg.  
 

In dem look good feel better Kosmetikseminar von DKMS LIFE zeigen professionelle, geschulte 
Kosmetikexpertinnen Schritt für Schritt, wie äußerliche Folgen der Therapie kaschiert weden 
können: von der Reinigung und Pflege der oft sehr empfindlichen Haut, dem Auftragen der 
Grundierung und dem natürlichen Nachzeichnen der ausgefallenen Augenbrauen und Wimpern 
bis hin zum Abdecken von Hautflecken, die aufgrund der Bestrahlung entstanden sind. Darüber 
hinaus werden die maximal zehn Teilnehmerinnen in dem rund zweistündigen Mitmachprogramm 
anschaulich zum Thema Tücher und Kopfschmuck beraten.  
 

Während des DKMS LIFE-Seminars schminken sich die Teilnehmerinnen selbst, um ein Gefühl 
für den Umgang mit verschiedenen Produkten und deren Anwendung zu gewinnen. Dabei geht 
es nicht um das perfekte Make-up, sondern um ein natürliches und frisches Aussehen für den 
Alltag und ein Stück Normalität, weiß Heidrun Hübe, onkologische Fachkrankenschwester: „Die 
Teilnehmerinnen werden mit dem Seminar ermutigt, wieder einen Blick in den Spiegel zu werfen 
und das Erlernte im Anschluss auch umzusetzen“.  
 

Interessierte Frauen können sich für das Seminar am Dienstag, 5. März 2024 in Wolfsburg unter 
www.dkms-life.de/seminare anmelden. 
 

Die Teilnahme und eine Tasche mit hochwertigen Kosmetikprodukten, die auf die einzelnen 
Schritte des Programms abgestimmt sind, sind für die Patientinnen kostenfrei.  
 

  

http://www.dkms-life.de/seminare
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Über DKMS LIFE 

Die DKMS LIFE gemeinnützige GmbH wurde 1995 gegründet und ist heute eine 
Tochtergesellschaft der DKMS (Deutschen Knochenmarkspenderdatei). In Deutschland bietet 
die Organisation das internationale Programm look good feel better an, das in 27 Ländern 
weltweit unter den gleichen Leitsätzen Krebspatient*innen Hilfe zur Selbsthilfe im Umgang mit 
den äußeren Veränderungen während der Therapie bietet. Mehr als 180.000 Krebspatient*innen 
wurde bis heute eine Teilnahme ermöglicht. Die Arbeit der DKMS LIFE gemeinnützige GmbH 
wird überwiegend aus Spenden finanziert. 
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Bildunterschrift: Mit kostenfreien Kosmetikseminaren möchten DKMS LIFE und das Cancer Center Wolfsburg Frauen, die an 
Krebs erkrankt sind während ihrer Therapie Hoffnung und Lebensmut schenken 
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