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Hernien: Häufig... und manchmal gefährlich! 
 

Allgemein- und Viszeralchirurgie lädt im Rahmen der Wolfsburger 
Gesundheitsakademie zu Vortrag ein 
 
Im Rahmen der Wolfsburger Gesundheitsakademie laden zwei Allgemeinchirurgen des Klinikum 
Wolfsburg am Mittwoch, 14. Mai 2025 um 17 Uhr zu einem Vortrag über Hernien ein. Im 
Konferenzbereich des Klinikums (Sauerbruchstr. 7, 38440 Wolfsburg) informieren die Oberärzte 
Dr. Ioannis Kokosis und Benedikt Kunzmann aus der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
umfassend über die Symptome. Sie erläutern die Diagnostik und stellen verschiedene 
Behandlungsmöglichkeiten vor.  

Hernien sind Gewebebrüche im Körper, die häufig als Bauchwand- oder Leistenbrüche 
auftreten. Diese Erkrankungen können durch ein schwaches Bindegewebe oder durch 
unglückliche Bewegungen entstehen. Sie äußern sich meist in einer Vorwölbung unter der 
Haut. Statistiken zeigen, dass etwa vier Prozent der Bevölkerung im Laufe ihres Lebens an 
einer Hernie erkranken.  

Die Veranstaltung bietet Interessierten die Gelegenheit, sich über die Behandlung von 
Bauchwanddurchbrüchen zu informieren und Ärzte der Allgemein- und Viszeralchirurgie des 
Klinikum Wolfsburg kennenzulernen. 
 
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung nicht erforderlich. Ein barrierefreier Zugang ist 
nach Anmeldung an der Information am Haupteingang des Klinikums über die Tiefgarage 
möglich. 
 
Der Vortrag mit dem Titel „Hernien: Häufig... und manchmal gefährlich!“ gehört zum Programm 
der Wolfsburger Gesundheitsakademie, einer Kooperation zwischen der Volkshochschule 
Wolfsburg, dem Förderverein des Klinikum Wolfsburg e.V. und dem Klinikum Wolfsburg. In der 
Veranstaltungsreihe vermitteln Referentinnen und Referenten regelmäßig einfach und 
verständlich Wissen über Medizin und weitere Gesundheitsthemen. 
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